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In dit document: 

• Een overzicht van waar de coalitie op inzet;
• Initiatieven bevinden zich in verschillende fasen 

(verkennen, ontwikkelen, uitvoeren of afgerond);
• Dit overzicht is niet statisch: we werken als lerende 

beweging waarin initiatieven ontstaan, worden 
verkend en waar mogelijk worden opgepakt.



Kinderen groeien gezond, kansrijk en  

gelukkig op in de reg io  en zijn weerbaar
tegen de onvermijdelijke hobbels  van het 

opgroeien. Ouders en kinderen d ie het  nodig 

hebben worden goed en snel geholpen met  
passe nde  onderste uning,  waar m ogelijk 
vanuit  het prevent ieve veld en waar nodig 

met jeugdhulp. 

Gezonde sociale, 

emotionele en 
identiteitsontwikkeling

Ouderbetrokkenheid
Kansrijke 

leefomgeving

Beschikbaarheid 

complexe (jeugd)hulp

Ons fundament: 
We investeren ongelijk voor gelijkere kansen.

We sluiten aan bij wat er is: Kansrijke Start, Gezonde School, Opgroeien in een Kansrijke Omgeving en Jongeren op Gezond Gewicht.
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COALITIE 

Kansrijk Opgroeien



Initiatieven coalitie Kansrijk Opgroeien 
Status: Lopend

Initiatief Doel en inzet

Gezonde School Doel :  Bevorderen van het welbevinden van k inderen (4 -23 jaar) in de regio via scholen. 
Inzet coali tie:  Ondersteuning van scholen met grotere kansenongel ijkheid bij  het toepassen van de Gezonde School -aanpak op 
welbevinden. 
Status: Acht scholen worden ondersteund. Eerste resultaten zijn z ichtbaar in de prakti jk  (o .a. gesprekken over welbevinden in 
leerl ingenraad/MR, inzet op preventieve kindgesprekken,  trainingen voor mentoren in omgaan met stress en plannen voor 
middelenpreventie en cultuursensitief lesgeven) . Uitvoering en begeleiding lopen door tot en met eind 2026. 

Veerkracht in 
opvoeden

Doel : Professionals versterken met direct toepasbare kennis en handvatten, zodat zi j gezinnen optimaal ondersteunen om zelfstandig en 
veerkrachtig om te gaan met uitdagingen in opvoeden en opgroeien binnen de eigen leefomgeving van gezin,  school  en buurt.  
Inzet coali tie: In fase 1 beschikbare kennis ophalen (l iteratuurstudie en interviews),  bundelen en vertalen naar kansen voor regionale 
samenwerk ing; in fase 2 wordt deze kennis via een regionale bijeenkomst omgezet in praktische handvatten voor professionals.  
Status: Afronding fase 1 en voorbereiding fase 2 met werving projectleider als eerste stap.  

Verslavingspreventie Doel : Terugdringen van middelengebruik, het versterken van mentale gezondheid en het vergroten van gel ijke ontwikkelkansen. 
Inzet coali tie:  Het neerzetten van een integrale,  duurzame,  regionale aanpak v oor verslavingspreventie voor jongeren en hun sociale 
omgeving. De aanpak bestaat uit een samenhangend pakket van schoolgerichte preventie, vroegsignalering ,  nazorg na middelenintoxicaties 
en ondersteuning van opvoeders. 
Status: Regionaal  inzetten van/vergroten van het bereik van de interventies Helder op School , Laat je bijbrengen en Help,  mijn kind k an 
niet zonder. Concept gezamenl ijke visie en uitvoeringskader vanaf 2027 is geschreven en l igt voor bi j de gemeenten. 

Regionale verbinding 
Kansri jke  Start, 
Gezonde School, OKO 
en JOGG

Doel : Het versterken en waar mogel ijk opschalen van (werkzame elementen) uit de aanpakken Kansri jke Start,  Gezonde School , Opgroeie n 
in een Kansri jke Omgeving (OKO) en Jongeren op Gezond Gewicht (JOGG).
Inzet coali tie:  Gemeenten weten van elkaar wie wat doet,  leren van elkaars aanpakken ( ook al  z ij  niet aan een specifieke aanpak 
deelnemen) en trekken gezamenl i jk op waar dit effic iënt en effectief is. 
Status:  Op basis van de behoefte treffen gemeenten en partners elkaar in regionale bi jeenkomsten rondom Gezonde School en de 
ketenaanpakken Kansri jke Start en Kind naar Gezonder Gewicht. 

POH-GGZ jeugd/SOJ bi j 
huisartsen

Doel : Versterken van snel le en laagdrempelige ondersteuning voor k inderen via POH GGZ Jeugd/SOJ,  in een context waarin de inzet per
gemeente verschil t.  
Inzet coali tie:  De regionale stand van zaken is in beeld. De coali tie zet in op kennisdeling en benutten van werkzame elementen. 
Status: De pi lot doorontwikkel ing SOJ in Ede wordt gevolgd om inzichten waar relevant breder toe te passen in de regio. 



Initiatieven coalitie Kansrijk Opgroeien
Status: Afgerond

Initiatief Opbrengsten en geleerde lessen

MDO kwetsbare 
zwangeren

• Doel :  Vroegsignalering en snel  passende zorg via lokale MDO’s.  
• Inzet:  Regionale dekking van MDO’s real iseren.
• Opgeleverd: Regionale dekking gereali seerd; doorontw ikkel ing (o.a. ouderbetrokkenheid en verbinding ziekenhuis) belegd bi j ketenregisseur . 

Ouderbetrokkenheid -
brugfunctionarissen

• Doel: Het versterken van ouderbetrokkenheid door inzicht te bieden in de werkzame factoren van de rol van de brugfuncti onari s.

• Inzet : Onderzoek naar het perspectief van ouders op de rol van brugfunctionaris sen en kennisdeling in de regio. Verkenning vervolg onderzoek 

naar vertaling van de werkzame elementen van de brugfuncti onari s naar de praktijk.

• Opgeleverd: Inzicht in perspectief ouders; verkenning vervolgonderzoek > kr ijgt geen vervolg door beperk t draagvlak en ontbreken perspect ief

op structurele fi nancieri ng voor inzet brugfuncti onari s; i nzi chten benut binnen actieli jn Ouderbetrokkenheid.

Power4GezondZwanger • Doel : Verbeteren van leefstij l en voedingsgedrag tijdens zwangerschap. 
• Inzet: Regionale opschal ing van Power4GezondZwanger.

• Opgeleverd: Gezamenli jke verkenning en versterkte samenwerking tussen gemeenten en partners; geen regionale opschal ing door beperkt 
draagvlak  en financier ingsperspectief; inzichten benut voor toekomstige initiatieven. 

BabythuisZorg • Doel: Verbeteren van ondersteuning voor kwetsbare gezinnen rond de geboorte. 

• Inzet: Regionale organisatie ( inclusief monitor ing, evaluatie, financier ing en borging) en opschali ng van BabythuisZorg.
• Opgeleverd: Geen regionale opschaling gereali seerd; wel inzicht in (on)mogel ijkheden en financieri ng, en beweging bi j gemeenten naar loka al 

beter toegankelijke inzet.
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